
 طرز انجام بيحسی نخاعی بر روی مانکن

 
 ٥سوزن راشی، بتادين، داوری بيحسی، دستکش استريل، سرنگ : وسايل مربوط به بيحسی نخاعی شامل -١

 .عدد پياله ٢عدد گاز استريل و  ٤سی سی و ست راشی پک استريل شده شامل پنس شستشو، 
 .يدمانکن را جهت شروع بيحسی نخاعی بشرح زير آماده نمائ -٢

انتهای طنابی که به عنوان طناب نخاعی است را با پنس می بنديم و آب را از قسمت بالای طناب : الف
 .نخاعی به عنوان مايع مغزی نخاعی داخل آن می ريزيم

 .پوزيشن لازم را به مانکن بدهيد -٣
 .بار بشوئيد ٣دستکش استريل پوشيده و محل را با بتادين  -٤

  . کامل در اين پروسيجر بايد رعايت شود لازم به ذکر است که استريليته
 .سی سی کشيده و آماده بگذاريد ٥داروی بيحسی را داخل سرنگ  -٥
 .محل ورود سوزن را با نشانه های آناتوميکی مشخص کنيد و سوزن را وارد کنيد -٦
 .سوزن راشی را با ماندرن چفت کرده و طبق زاويه درست شروع به پونکسيون کنيد -٧
 .داوری بيحسی را تزريق نماييد، مواظب باشيد مايع نخاعی بيرون نريزد CSF بعد از خروج مايع -٨
 .سپس سوزن راشی و سرنگ را همزمان خارج کنيد -٩
 .پونکسيون محل را با گاز استريل بپوشانيد - ١٠
 . بعد از اتمام کار وسايل را جمع کرده و به مسئول مربوطه تحويل دهيد - ١١

  
  تهيه و تنظيم

  دانشگاه علوم پزشکی تبريز مرکز مهارتهای بالينیکارشناسان آموزشی 
 


